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О мерах профилактики 

распространения наркологических расстройств 

в молодежной среде 

в Свердловской области и городе Екатеринбурге

Поддубный Антон Владимирович –

главный врач ГАУЗ СО 

«Областная наркологическая больница», к.м.н.

Екатеринбург,
29.07.2025
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Заболеваемость наркологическими расстройствами среди 
населения города Екатеринбурга (на 100 тыс. населения) 

Общая заболеваемость наркологическими 
расстройствами

Первичная заболеваемость наркологическими 
расстройствами

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

3
0
,8

3
1
,1 3

4
,6

4
8
,5

3
8
,2

3
8
,3

3
8
,5

3
6
,9

4
4
,7

3
8
,7

3
0
,0

3
7
,4

3
7
,3

2
7
,8

2
8
,0

3
4
,1

3
5
,2

5
9
,4

2
7
,3

2
9
,5

5
2
,9

1
4
,9

3
,7

2
6
,9 3

0
,8

3
0
,9

6 мес. 2023 года 6 мес. 2024 года 6 мес. 2025 года

К 01.07.2025 в МО  г. Екатеринбург зарегистрировано

11 390 человек с наркологическими  расстройствами (АППГ – 11 125 человек)

Область 

01.07.25

841,4

Область 

01.07.25

41,3
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Распределение зарегистрированных лиц с наркологическими 

расстройствами по возрасту

на 01.07.2025 г. (в абсолютных числах  и %)

6-0%
88-1%

7045-62%

4251-37%

дети             (до 14 лет)
подростки (15-17 лет)
взрослые (18-39 лет)
взрослые (40 лет и сташе)

В Свердловской области В МО г. Екатеринбург

85-0%
311-1%

19252-56%

14524-43%
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МО г. ЕкатеринбургСвердловская область

Заболеваемость наркологическими расстройствами 

среди несовершеннолетних (0-17 лет) 

(на 100 тыс. несовершеннолетних)
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Общая заболеваемость наркоманией Злоупотребление наркотическими веществами
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Острые и смертельные отравления наркотическими веществами 

(на 100 тыс. населения)
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Характеристика современного наркозависимого 

пациента

Мужчина, в возрасте 20-39 лет

имеет профессиональное образование

сфера профессиональной деятельности: машиностроение, ремонт техники, строительство

увлечения: спорт, музыка, путешествия, коллекционирование и написание стихов

39% пациентов никогда не состояли в браке, а 22% продолжают находиться в официальных отношениях

в половине случаев являются родителями

37 % имеют долговые обязательства (кредиты и алименты)

хронические заболевания в запущенной форме

воспалительные процессы различной этиологии и локализации (ЛОР-органы, хирургия, гинекология и т.д.)

за 0,5 года системного употребления значительные поражения костной системы (зубы, кости…)

снижение когнитивных функций

снижение критики к заболеванию и своему состоянию

неадекватная самооценка

положительный ВИЧ-статус (половой путь заражения)
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Меры профилактики 

распространения наркологических расстройств

повышение доступности наркологической помощи

раннее выявление пагубного потребления алкоголя и употребления наркотических средств и
психотропных веществ

возложение на несовершеннолетних обязанности пройти диагностику, лечение и реабилитацию в связи
с немедицинским потреблением наркотиков

информирование органов внутренних дел и ТКДН о фактах семейного неблагополучия и
несовершеннолетних

информирование населения о вреде потребления психоактивных веществ

Реализация Специального проекта «ВЫЗОВ» в рамках расширения стратегической программы «Дети в 
семье»
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Наркологическая помощь детскому населению 

МО г. Екатеринбург

амбулаторный прием детей до 18 лет в ГАУЗ СО «Свердловская областная клиническая
психиатрическая больница», филиал «Детство»

10 наркологических коек в СОКПБ для лечения в плановом порядке и стационарной
медицинской реабилитации детей младше 16 лет с наркологическими расстройствами

стационарная наркологическая помощь в ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» для
детей в возрасте от 16 до 18 лет

краткосрочная стационарная и амбулаторная медицинская реабилитация детей младше 16 лет с
наркологическими расстройствами

долгосрочная стационарная медицинская реабилитация детей старше 16 лет с
наркологическими расстройствами в ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница», Филиал
«Урал без наркотиков»
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В 2023-2024 уч. г. выявлен один 17-летний учащийся колледжа с фактом незаконного 

потребления наркотиков (каннабис)

В этом учебном году выявлен один учащийся с фактом незаконного потребления 

синтетических катинонов

Раннее выявление незаконного потребления наркотических 
средств и психотропных веществ среди учащейся молодежи МО 

г. Екатеринбург

Тип организации

Число обучающихся, прошедших профилактические 

медицинские осмотры

в 2023-2024 

учебном году 

в 2024-2025

учебном году

Всего, в том числе: 819 / 1 1240 / 1

в общеобразовательных организациях, 

всего, из них:
394 511 / 1

в профессиональных образовательных 

организациях
370 / 1 537 / 0

в образовательных организациях высшего 

образования
55 192 / 0
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Возложение на несовершеннолетнего 

обязанности пройти диагностику, лечение и реабилитацию в 

связи с немедицинским потреблением наркотиков 

Алгоритм межведомственного взаимодействия в целях принятия мер по 
возложению на несовершеннолетних, причастных к незаконному обороту  

наркотических средств и психотропных веществ, обязанности пройти 
диагностику, профилактические мероприятия, лечение от наркомании и (или) 

медицинскую и (или) социальную реабилитацию 

Протокол 
заседания областной комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав от 21.04.2020 г. № 4
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Сведения о несовершеннолетних, обратившихся в филиал 

«Детство» СОКПБ в связи с исполнением возложенных на них 

судами обязанностей по прохождению диагностики, 

профилактических мероприятий, лечения и реабилитации в 

связи с незаконным употреблением наркотических средств

Отчетный период 

Поступило 

постановлений суда по 

делу об 

административном 

правонарушении по 

несовершеннолетним

Количество несовершеннолетних, обратившихся по постановлениям суда об административных 

правонарушениях

ВСЕГО

имеют 

наркологический 

диагноз

ВСЕГО 

несовершеннолетних, 

приступивших к лечению 

и/или реабилитации (чел.) 

в отчетном году

Продолжили 

лечение/ 

реабилитацию на 

конец отчетного 

года

Переведены во 

взрослую сеть

2021 8 8 7 7 1 6

2022 15 14 13 13 1 12

2023 19 19 19 19 4 15

2024 7 7 7 7 7 11

6 месяцев 2025 7 5 5 5 4 6
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Порядок информирования органов внутренних дел и территориальных комиссий по делам 
несовершеннолетних и защите их прав о фактах семейного неблагополучия и 

несовершеннолетних, в отношении которых имеются достаточные основания полагать, что 
вред их здоровью причинен в результате противоправных действий

Приказ Минздрава Свердловской области от 12.05.2020 г № 806-п                  
«О совершенствовании деятельности учреждений здравоохранения Свердловской области 

по информированию органов внутренних дел и территориальных комиссий по делам 
несовершеннолетних и защите их прав о фактах семейного неблагополучия и 

несовершеннолетних, в отношении которых имеются достаточные основания полагать, что 
вред их здоровью причинен в результате противоправных действий»

Информирование ОВД и ТКДНиЗП

За первое полугодие 2025 года в ТКДН Екатеринбурга передана информация о 10 случаях обращения и начале

диспансерного наблюдения за несовершеннолетними, употребляющими психоактивные вещества.

В органы внутренних дел - о 290 фактах семейного неблагополучия, связанного с употреблением психоактивных

веществ, а также о 32 несовершеннолетних с телесными повреждениями (раны, рубцы)
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Информирование населения 

о вреде потребления психоактивных веществ ГАУЗ СО ОНБ

229 
интерактивных 

лекции

8 массовых 
мероприятий

общий охват 
участников 109221 

человек, из них 9449 
несовершеннолетних

2024
112

интерактивный 
лекций

3 массовых 
мероприятия

общий охват 
участников 4214 

человек, из них 405 
несовершеннолетних

6 мес. 
2025
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Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

1 этап с 24 марта по 4 апреля 2025 года 

✓ 199 обращений со стороны граждан Свердловской области по вопросам

лечения и реабилитации наркопотребителей.

✓ 6 обратившихся добровольно изъявили желание пройти курс

реабилитации от наркотической зависимости.

✓ Среди добровольно изъявивших желание пройти курс избавления от

наркотической зависимости зафиксированы 3 мужчин и 3 женщины.

Общероссийская акция «Время НЕзависимых» с 18 по 27 июня 2025 года

✓ 10 лекций, 1 круглый стол, 2 иных мероприятия, направленные на

повышение уровня осведомленности населения о последствиях

потребления ПАВ.

✓ Приняли участие 434 человека, из них 340 несовершеннолетних.

Межведомственные профилактические Акции
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Межведомственная комплексная оперативно-профилактическая операция «Чистое 

поколение-2025» 1 этап с 10.03.2025 по 19.03.2025

✓ 70 бесед и 20 лекций, направленных на повышение уровня осведомленности населения о

последствиях потребления наркотических и других психоактивных веществ.

✓ Приняли участие 649 человек, из них 588 несовершеннолетних.

✓ Врачами психиатрами-наркологами осмотрены 4 несовершеннолетний по направлению

представителей ОВД.

✓ Выявлено состояние опьянения у 14 человек, из них – у 2-х несовершеннолетних.

Межведомственные профилактические Акции
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✓ За 6 месяцев 2025 года в ГАУЗ СО

«Областная наркологическая больница» (МО г.

Екатеринбург) обратились 52 гражданина,

имеющих детей.

✓ Установлен диагноз наркологического

расстройства у 49 человек, взяты под

диспансерное наблюдение.

✓ В 13 случаях граждане были направлены

прохождение курса лечения в условиях

наркологического стационара.

✓ В 36 случаях было организовано

амбулаторное лечение у врача-психиатра-

нарколога.

Специальный проект «ВЫЗОВ» - в рамках расширения 

стратегической программы «Дети в семье»

№ п/п Район
Количество 

граждан

На 100 тыс

населения

1 Орджоникидзевский 14 5,3

2 Октябрьский 7 4,4

3 Кировский 9 4,1

4 Железнодорожный 6 3,7

5 Ленинский 3 1,8

6 Верх-Исетский 4 2,1

7 Академический 4 3,2

8 Чкаловский 5 1,7

Екатеринбург 52 3,3
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Специальный проект «ВЫЗОВ» - в рамках расширения 

стратегической программы «Дети в семье»

1. Направление к врачу психиатру-наркологу с отрывным талоном 
2. Обращение к врачу психиатру-наркологу амбулаторного приема в ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» 

3. Диагностика наркологического расстройства

Наличие наркологического расстройства Отсутствие наркологического расстройства

Пациент взят под  диспансерное 
наблюдение

Пациент отказался от диспансерного 
наблюдения

- лечение в амбулаторных условиях 
- лечение в стационарных условиях 
- станционная медицинская реабилитация
- психологическая коррекция

Посещение групп самопомощи 
(сообщества Анонимных Алкоголиков, 

Анонимных наркоманов, Ал-Анон)

Требует решения вопрос временного места проживания
детей на период стационарного лечения и реабилитации
родителей


